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s On passe Vété...
Sabots aux pieds.
Indissociables des années
70 et du mouvement hip-
pie. le claguement des
sabots sur le pavé fait son
retour cette saisan. Syno-
nyme du monde rural, ce
soulier en bois de hétre, de
saule ou de bouleau, a su
en quelques années gravir
les échelons pour se faire
une place au soleil. Certes,
face aux baskets, les sabots
ne sont pas des alliés du
confort, mais ils offrent a
celles qui osent les por-
ter un style indéfinissable
5ans jamiais étre has been.
Si aujourd'hui, toutes les
marques de luxe dégainent
leurs paires, les plus emblé-
matiques demeurent les
authentiques, sans fiori-
tures ni boucles dorées,
fabriqués par un vrai sabo-
tier et vendus a un prix rai-
sennable. Et vous, porterez-
vous les sabots cet été?
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mbarquernent im-
médiat pour 'un
des plus beaux
parcours i vélo de
France: la Dolce
Via, en Ardéche. Sacré «Wélo-
route de lannées en 2020 par
nos amis Néerdandais (Then
zait 8'lls en connaissent un
rayon en la matiere), le par-
cours a de quoi ravir familles,
sportifs, gourmets, passion-
nits d'histoire. .. Alorsen selle!

LE VELO A REMPLACE
LE TRAIN
Place Jargeat, La Voulte-
sur-Rhiine, est voire quai de
départ. =La Dolce Via a été
ameénagée sur une ancienne
ligne de chemin de fers, peé-
vient d'emblée Marianne
Mercoeur, de Poffice de ton-
risme Privas Centre Ardéche,
«Entre 1801 et 1965, année de
soh abandon, leslocomotives
& vapeur transportaicnt des
viyageurs — pour désencla-
ver la région dépourvue de

routes — mais aussi les froits
produitsici, gorgés desoleil »
Diés les premiers kilométres,
des péchers témoignent de
cette grande épogue. Puis,
petit & petit, vous vous en-
foncex dans la vallée, Yous
voild perché{e)s sur de ma-
gnifiques ouvrages darchi-
tecture, comme des ponts
ot viaducs. Pas un bruit de
voiture, Juste les clapotis de
I'Eyrieux qui coule en contre-
bas et le bruit de Vair sur les

Il n'est pas rare

iser ponts et

iaducs en chemnin.
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fenilles de chitaigniers et de
chénes tout autour,

GLACES, JEUX
ET SENSATIONS FORTES
Le petit village des Ollitres
se présente alors. Avec loises
I[Ll{‘.!(;ll[-!éil![)l'|1|'ll[-!]'{!t-‘-_‘-'|: TWytarm-
ment de location de canoés
pour profiter du cadre diffé-
remment. Roulez surla piste
[égérement pentue goi alterne
enlre parties sableuses el en-
robé lisse. Soudain, un cri
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fi e chemin de fer. §

puis des rires! Vous appro-
chezd'Aquarock Aventure. Un
vaste pare dacerobranches
qui utilise tout le potentiel
minéral des lienx, ., «Nous
avons deux tyroliennes de
S et 300 métres et des dis-
positifs pour marcher au-
dessus de la rividres, souffle
Palrice, le gérant.

Pour vous remetire de vos
émotions, poussez & deux
kilométres en prenant une
pause savoureuse chez Terre
adélice, glacier artisanal de-
prais 1995 Au Moulinon, leur
site de production et leur
toube nouvelle boutigue avec
terrasse se trouvent dans un
ancien moulinage, un biti-
ment qul abritait auirefois
des ateliers dédiés a la soie
oquai fiE la renommeés du coin.
«Jue souhaitez-vous gofi
ter? nous demande Anne,
Nous avons 142 parfums ot
toutes nos glaces sont bio»
Abricol, framboise, lraise.
font  concurrence aux

- Le chateau
de La Chére date
du XIII* siécle,

Latelier du bijou: art i.%@ﬂsszq
crdateurs sont dans la région.

associations désaltérantes
stomate basilics ou «citron
vert menthes. Une saveur
«foine est méme surla carte!
Do cquesi ravir bes plus curiense.
Labalade se poursuit. A pri-
sent, onvrez leeil car quelques
hérons ou aigreties peuavent
se cacher dans cette nature
sauvage. Plus surprenant
encore, des cultures en ter-
rasses comme au Cambodge !
Sur le chemin aussi, contemn-
plez les anciennes gares dont
certaines ont trouvé une nou-
velle jeunesse, comme celle
de Chalencon. Au Quai des
Ialtes, dégustez des pro-
dults locaux, reposez-vous

Alarrvee, la vieills
wille du Ch

ou faites an escape game !
«Les jouenrs sont plonges
dans 'ambiance des anndées
soixante, Nous avons recrés
le vieux hall de gare ainsi
que Fatelier du techniciens,
explique David Pasquier, 4
Torlgine du projet. Mais il est
temps de rejoindre Le Chey-
lard, Chitre la vieille ville et
son chiteau de La Chize,
la commune brille par son
musdée du bijou. «La vallée a
une histoire avec le bijou. De
nombrenx créabaurs se sont
implantés iei et 1 reste beau-
coup dartisans en activités,
raconte Lea, de Poffice de tou-
risme Ardéche Hautes Val-
lées, Une promenade en or,
du début 4 la fin, ef surtouc
anu coeur de la nature. Douce
France, de plus en plus cher
pays de la bicyclette ! »
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Une boucle entre
train et bateau

PPourquoi carréter?
Sivous avez le temps et
Venwvie, la Dolce Via se
poursuit vers Saint-Agréve
et |les plateaux ardéchois,
Autre option, filez vers
Lamastre pour voir le train
4 vapeur qui circulait
autrefois sur les voies de
chemin de fer du secteur,
Rénové par des passionnés,
e Train de Uardéche roule
Toujours et permet

de transporter vélos et
voyageurs vers Tournaon, Un
vrai voyage dans le temps
avae Un panorama toujours
époustouflant! Terminez
enfin en bateau pour
boucler la boucle et revenir
a La Voulte-sur-Rhéne.

Malin

Préparer votre parcours
est un jeu d'enfant grice au
site de la Dolce Via. Bonnes
adresses, carte interactive,
polnts dintéréts... Clast
une mine d'infos pratiques
&t précieusas pour

les cyclotournstes,

s dol -y, o

simpase.
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