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ooie fietsroute in Franse Ardeche

Relaxed langs Dolce Via

door Joop Duijs

s Morgens rijd je nog door de
vlakke Noord-Hollandse polders,
s avonds geniet je een kleine
duizend kilometer verderop, tegen
een decor van groene heuvels, van
een mooi glas rode wijn en een
salade ardéchoise in Tournon-sur-
Rhone in de Franse Ardeche.

anaf het dek van
een tot slow-
food-café omge-
bouwd voorma-
lig vrachtschip
kijken we vanaf
de Rhone uit op
het verlichte kasteel van Tour-
non en de wijnheuvels van Tain-
I'Hermitage. Daar groeien de
druiven van dat heerlijke glas
Saint-Joseph AOC dat we voorge-
zet krijgen. Zachtjes dringt van-
af de kade de muziek door van
de verlichte, gezellige terrassen,
terwijl iets verderop twee majes-
tueuze, verlaten riviercruise-
schepen liggen te wachten totdat

zij weer met passagiers mogen
uitvaren.

Tournon ligt aan de Rhone die
de departementen Drome en
Ardeéche via twee bruggen ver-
bindt. Het eeuwenoude, prachti-
ge stadje ligt zo strategisch in de
bocht van de rivier dat de Ro-
meinen er aan het begin van
onze jaartelling al een wachtto-
ren construeerden.

In de tiende eeuw bouwden de
Heren van Tournon er het eerste
kasteel. Nadat het geslacht in de
17e eeuw was uitgestorven, fun-
geerde het meerdere malen
verbouwde kasteel eeuwenlang
als gevangenis, maar vanaf 1927

is het beschermd cultureel be-
zit.

We zijn vanuit Valence waar
de TGV ons heeft gedropt, naar
Tournon gekomen om fietsen te
huren waarmee we de Dolce Via
gaan verkennen. Deze is in 2020
tijdens de Fiets- en Wandelbeurs
tot Fietsroute van het Jaar uitge-
roepen.

Om maximaal te kunnen ge-
nieten, huren we elektrische
karretjes waarmee we de volgen-
de ochtend ontspannen naar
Tournon-Saint-Jean fietsen.
Daar vertrekt de Mastrou, een
mooie, oude stoomtrein die ons
het eerste stukje langs een ruig

landschap naar Lamastre boe-
melt en onze fietsen gratis mee-
neemt. Een enorm populaire
attractie die je op een ritje van
zo'n twee uurtjes mee terug-
neemt naar hoe het spoor zo'n
honderd jaar geleden werd ge-
bruikt. Duizenden passagiers
maken er tussen april en okto-
ber gebruik van.

De horeca en middenstand in
Lamastre, beroemd om zijn
Pisadou-gebak - op basis van
kastanjes - profiteren gretig van
de toeristenstroom. Spectaculair
om te zien is hoe de machinisten
op het station van Lamastre op
een speciaal gemaakte draai-

Over corona

Momenteel kent Frankrijk
code geel en geldt bin-
nen een mondkapjes-
plicht. Sinds 21 juli moe-
ten volwassenen een
‘coronapas’ tonen bij
evenementen of culturele
instellingen met meer
dan vijftig mensen. Dit is
vanaf augustus ook ver-
plicht in cafés en restau-
rants. Nederlanders kun-
nen de CoronaCheck-app
en/of het gele boekje
gebruiken. Meer info via
nederlandwereldwijd.nl

De mooie stoomtrein Mastrou neemt fietsen gratis mee.
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De Dolce Via is
geplaveid-op
voormalige
treintrajecten.

schijf de enorme locomotief
handmatig de goede rijrichting
in draaien.

VERVOER

De 90 kilometer lange Dolce
Via is geplaveid op voormalige
treintrajecten die eind 19e eeuw
zijn aangelegd. Over het spoor
werden niet alleen reizigers,
maar ook vers fruit, vee en an-
dere goederen vervoerd. Nadat
de exploitatie van het spoortra-
ject in 1968 werd beéindigd en
de rails was verwijderd, duurde
het tot begin deze eeuw voordat
de voormalige spoorbaan een
recreatieve bestemming
kreeg.

De Ardeéche is een
ruig gebied met

dochter Carmela.

De volgende ochtend koopt de
plaatselijke bevolking zijn bagu-
ettes bij de boulangerie naast
het hotel en gaan de luiken van
de ramen en de terrassen op het
gezellige dorpspleintje weer
open.

Wij fietsen door een adembe-
nemend mooi landschap met
groene, beboste heuvels naar het
zeven kilometer verderop gele-
gen Saint-Martin-de-Valamas,
alweer zo'n heerlijk authentiek
dorp waar het Atelier du Bijou is
gevestigd. Na een bezoek aan dit
sieradenmuseum rijden we
naar Les Olliéres-sur-Ey-
rieux. Onderweg zien we

diep beneden langs en
in de rivier witte

flink steile hellin- 100 grind- en zand-
gen, maar om- ]R-u-lg(* strandjes waar
dat de Dolce ~ 1 ~ilAa rogi de stilte

Via over en steile regio slechts

het oude -1 -~ 1A wordt
spoor- ]_:)]- 111a l(, onderbro-
baantje gaat, ken door

is het zelfs
voor de wat min-
der getrainde fiet-
ser prima te doen.
Zeker met een elektri-
sche fiets! Je rijdt over
met name halfverharde,
brede fietspaden, grotendeels
dalend waardoor je zelfs regel-
matig de elektromotor kunt
uitschakelen.

Je passeert spannende, donke-
re, vochtige tunnels en komt
over majestueuze, door Italiaan-
se arbeiders uit Piémont aange-
legde viaducten. Ook passeren
we meerdere stalen spoorbrug-
gen, geinspireerd op de ontwer-
pen van de beroemde architect
Eiffel geinspireerde. Als je even
wilt uitrusten, zijn er volop
bankjes en picknicktafels langs
het parcours aanwezig.

Vanaf Lamastra volgen we de
slingerende rivier naar Le Chey-
lard waar we logeren in het
Hotel des Voyageurs dat wordt
gerund door Serge Fontbonne,
samen met vrouw Lidivine en

verkennen

het geluid van
de wild stromen-
de Eyrieux.
Halverwege lun-

chen we op de Pont de
Chervil bij Delphine en
David. De drukbefietste Dol-

ce Via biedt durfals nieuwe

kansen. Delphine serveert niet
alleen een lekkere lunch, maar
ook plaatselijke vruchtdranken,
wijnen, kazen en ijsjes, terwijl
David naast zijn keukenbezighe-
den niet te beroerd is om je fiets
weer in goede conditie te bren-
gen.

ESCAPEGAME

Naast hun restaurantje heeft
het stel als nieuwste attractie
het voormalige stationsgebouw
omgebouwd voor een escapega-
me, geheel in de stijl van de ja-
ren 60. Bij het betreden van het
gebouwtje klinkt Non, je ne re-
grette rien van Edith Piaf. Hoe
Frans wil je het hebben!

De Ardéche is enorm populair
bij Nederlandse kampeerders.
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We overnachten op de vierster-
ren Eyrieux Camping in Ollieres
om de sfeer te proeven. We
treffen het, want ’s avonds kun-
nen we op grote schermen langs
het zwembad van het EK-voetbal
genieten. De gasten vermaken
zich ook iets verderop in de
rivier met kanoén, kajakken,
suppen en abseilen. Elke week
wordt vanaf de camping een
bergwandeling gemaakt.

Het laatste deel van de Dolce
Via fietsen we naar het pittores-
ke Beauchastel, waar we letter-
lijk afstappen. Het beschermde
dorpje is namelijk alleen wande-
lend te betreden. Je loopt om-
hoog over in de bergrots uitge-
houwen trappetjes en smalle
straatjes naar een openlucht-
theater, vanwaar je een prachtig
uitzicht over de Rhone- en Ey-
rieux-vallei hebt.

Daar mijmeren we dankbaar
over de kans om weer de geuren,
smaken, gebruiken en geluiden
van een ander land te mogen
beleven.

Zo kom je er

De Dolce Via start in de Ardeche, op zo'’n 1000 autokilome-
ters vanaf Utrecht. Wij namen de TGV van Amsterdam naar
Valence, retour rond 350 euro, een reis van zeven uur.
Vanaf station Valence Centraal rijdt Bus Le Sept lijn 12 langs
diverse haltes van de Dolce Via. Bus Le Sept lijn 3 gaat naar
Tournon-sur-Rhéne.

dolce-viacom

ardeche-guidecom

fietsverhuur o.a. stationsbees.com

In Saint-Martin-de-Valamas kan je I'Atelier du Bijou bezoeken.
Tot halverwege de 19e eeuw verdienden vele bewoners van
de Ardéche hun geld in de leerhandel, maar vanaf 1866
schakelde men over op sieraden maken. Het museum toont
de ontwikkeling van de sieradenindustrie tot heden. Tevens
worden de vele varianten van wandelstokhandvaten en
sigarettenkokers getoond. Je kunt een workshop sieraden
maken volgen, maar er worden ook juweliers opgeleid.
lavalleedubijoucom

De mooie Ardéche in al zijn glorie.
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