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TEKST JESSICA DE‘KORTE
FOTO'S M:DUPONT~ DOLCE V

A Spectaculaire oversteek over het Vidauct du Moulinas

» Genieten van het imponerende landschap
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dramatisch landschap ind€Ardéche. '
Met een oude spoorwegal§parcours, 7
is hij nagenoeg vlak. ju,r Higessicade .
Fietsroute

uige rotsen, plukjes groen.

Beneden kabbelt kalmpjes de

rivier. Stoer en zacht gaan

amen in de Eyrieux-vallei, als

een liefdesrelatie tussen een prinses en
ridder in een vertederend sprookje.
Fietspaden over oude spoorwegen lopen
vaak door dichtbegroeide bossen, maar op
de Dolce Via word je op het ene na het
andere spectaculaire uitzicht getrakteerd.
De route loopt in zo’n vijfenzestig kilome-
ter van Lamastre naar La Voulte-sur-
Rhone. Eind negentiende eeuw moet het

een hele uitdaging zijn geweest om de
spoorlijn tussen de twee plaatsen aan te leg-
gen, met al die viaducten. Passagiers kon-
den zich voortaan veel sneller verplaatsen
en boeren konden hun handelswaar - vooral
fruit - vervoeren. Uiteindelijk zorgde de
populariteit van auto’s en vrachtwagens
ervoor dat de lijn in 1968 werd stopgezet.
Het is niet alleen de natuur die de Dolce
Via winnaar van de Fietsroute van het Jaar
2020 maakte, een prijs die jaarlijks tijdens
de Fiets en Wandelbeurs wordt uitgereikt.
De Fransen dacht deze keer aan alles. Ze
renoveerden de oude spoortunnels en zorg-

den voor een brug over een drukkere weg.
Langs de afgronden kwamen hekken, de
mooiste plekken kregen bankjes en pick-
nicktafels. Helemaal handig: opbergkluizen.
Wie een stukje wil wandelen, kan zijn
bepakte fiets onbezorgd achterlaten.

Stoomtrein

Twaalf jaar duurde het om de spoorlijn om
te bouwen tot een fiets- en wandelpad. Wat
Z0 mooi is: om op de startplek van de route
te komen, kun je vanaf Saint-Jean-de-
Muzols met de oude stoomtrein reizen.

De fiets mag gratis mee! Treinconducteurs
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A Het oude spoortracé verbindt de verschillende hellingen en verloopt vrijwel viak

in retro-uniformen helpen je bij het uitla-
den. Zodra de locomotief op een draaipla-
teau staat, duwen ze ertegenaan, tot hij met
de neus de andere kant op wijst. Zo keer je
een trein op menskracht.

De Dolce Via is een stukje erfgoed, in stand
gehouden door wandelaars en fietsers, die
het pad nu gebruiken. De route gaat langs
fruitboomgaarden, voormalige molens en
oude fabrieken, die het agrarische en
industriéle verleden van de rivier onthullen.
Vanaf het kastanjehouten panorama-
platform Belvédére in Saint-Michel-de-
Chabrillanoux kijk je neer op het meande-
rende landschap.

Sommige plekken lijken nog nauwelijks
ontdekt door toeristen. Het schilderachtige,
middeleeuwse dorp Désaignes heeft meer
katten dan bewoners, lijkt het wel. Smalle
straatjes, stenen huizen met geschilderde
luiken, zelfs nog een kasteel.

Rastanjetelers

Het natuurpark van Monts d’Ardéche,
waar je doorheen gaat, zit vol tradities en
ambachten. Michel Grange van La Ferme
du Chataignier in Lamastre is alweer de
zevende generatie die kastanjes teelt.
Samen met zijn vrouw Martine en zoon
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Aurélien onderhoudt hij het kastanjebos de andere kant heb je een totaal andere blik |
van dertig hectare. Schapen begrazen de op het landschap. Er komen zo vijftig

boel, bijen zorgen voor bestuiving en var- fietskilometers bij. Op sommige plekken is
kens eten de schillen. Proeven van de pro- het gravel wat ruw, maar snel fietsen zou
ducten - van koekjes tot aan bier - kan in sowieso zonde zijn. Niet voor niets is Dolce
de winkel, die in een oude geitenstal zit. Via een knipoog naar La Dolce Vita, het
Vanaf Le Cheylard kun je nog een tweede zoete leven. Daar kun je maar beter de tijd

tak van de route volgen, naar Saint-Agréve.  voor nemen.
Dat stuk leg je dan twee keer af, maar vanaf

PRAKTISCHE INFORMATIE

Slaaptips

Domaine Sela - Anael

Een sfeervolle B&B van Philippe Fourel en Guylaine Giammattéo,
in een voormalig klooster.

580 route du village, Saint-Prix,

tel. +33 6 26 24 61 06,

domainesela.fr.

Les Chataigniers

Een stille camping, vijf minuten van de route vandaan.
La Croze, Saint-Sauveur-de-Montagut,

tel. +33 6 6219 65 36,
camping-chataigniers-ardeche.fr.

Meer info
dolce-via.com




